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Velkommen til Barnehuset ved Sgerne

Denne foreeldrehandbog er udarbejdet af foraeldrebestyrelsen i samarbejde med ledelse og
personale. Bestyrelsen bestar bade af vuggestue- og bernehaveforaeldre. Vi vil her dele
vores viden og bedste tips og tricks, sa | og jeres barn far den bedste start i vuggestuen
savel som i skovbgrnehaven Fuglereden.

Det er en stor ting at starte i dagtilbud, bade for bgrn og foreeldre. Det er nemlig ikke kun
barnet, der skal leere at ga i vuggestue og bernehave - | som foreeldre vil ogsa leere en
masse nyt. Inden vi kommer for godt i gang med detaljerne, far | her 10 gode rad.

10 gyldne foreaeldrerad

1. Tjek ind/Tjek ud: Af hensyn til planleegning for personale og barn, s3 husk at tjekke
ind og skrive hvornar du henter. Og HUSK at iPads kun betjenes af voksne for at undga
fejl og at barnene rgrer ved dem pa andre tidspunkter.

2. Aflevering:

a. Vuggestue: Aflever gerne inden kl. 09:00, da morgensamlingen starter der.
Morgensamlingen forbereder dit barn til dagen igennem sang og snak med
vennerne. Kan man ikke na det, er man selvfelgelig ogsa velkommen til at aflevere
efter kl. 09:30.

b. Bernehave: Aflevering i vuggestuen frem til kl. 8, herefter afleveres pa legepladsen
for kl. 8.45. Sidste alternativ er aflevering ved bussen. Her kan afleveres frem til kl. 9.

3. Sig farvel tydeligt: Det kan veere sveert at sige farvel, og personalet skal nok serge
for, at dit barn far en dejlig dag. Sa hav ro i maven og hjeelp dit barn ved kun at sige
farvel én gang.

4. Garderobe: Tjek Igbende status p& garderoben. Se tjekliste for hhv. vuggestue og
bernehave og kleed barnet pa efter arstiderne. Skriv navn i alt tgj. Det hjaelper med at
tojet kommer tilbage til rette ejermand.

5. Ferie & Fravaer: Meld ferie og fraveer i Aula, sd snart | ved det. Sa kan personalet
bedst planleegge aktiviteter for barnene. | videst muligt omfang vil man gerne kende
sommerferieplaner inden marts, sa den bedste bemanding kan sikres i god tid.

6. Sygdom: Barnet skal ved feber, opkast og diarre som minimum veere 1 degn uden
disse symptomer, fer det kommer i daginstitution igen for at undga smitte.

7. Skofri arealer: Alle indenders stuearealer i vuggestuen samt garderoben ved indgang
5b er skofri, da denne ogsa bruges som legeomrade og nogle gange til frokost.

8. Legetaj: Ma som udgangspunkt ikke medbringes, med mindre det aftales seerligt med
paedagogerne, da det kan vaere sveert at kende forskel pa dit-og-mit.



9. Opdateringer i Aula: Husk at lzese opdateringerne i Aula, s du kan hjeelpe
personalet med planlaegningen af hverdagen og du kan tale med dit barn om dagens
oplevelser.

10. Traditioner og begivenheder: Deltag gerne i traditioner og begivenheder, fx
julefest og sommerfest. Visse arrangementer kreever en voksen ledsager for at kunne
deltage. Der er dog altid pasningsmuligheder, hvis arrangementet er i abningstiden.

De fysiske rammer

Bernehuset ved Sgerne (BVS) er en kommunal kombineret institution beliggende i den
ostlige del af Frederiksberg Kommune teet pa Seerne. Vi fordeler os pa to matrikler pa
Frederiksberg og i Veerlase, og vi har i alt ca. 50 fastansatte medarbejdere.

Vi er et stort hus, der dyrker det nzere i det store. Vi har fokus pa samarbejde pa tveers af
huset bade for barn og voksne. Vores tilgang er aben, imgdekommende og anerkendende.
Derfor vil de voksne | mader veere en sikker omsorgsgiver for jeres barn.

Kontaktinformationer

Barnehuset ved Sgerne

Niels Ebbesens Vej 3B, 1911 Frederiksberg C
Leder Per Lentz Jensen 28 98 16 24

Souschef Anette Nielsen 28 98 16 20
Afdelingsleder Stine Arndt 28 98 16 33

Skovbgrnehaven Fuglereden
Narreveenget 2-8, 3500 Veerlgse
Afdelingsleder Jasmina Jensen 28 98 03 37

E-mail: bvs@frederiksberg.dk
Hjemmeside: frb-bvs.aula.dk

Telefonnumre til de forskellige stuer finder i her:
Grupper/afdelinger | Bagrnehuset ved Sgerne (aula.dk)

Abningstider

Mandag: kl. 7.30-17.00
Tirsdag: kl. 7.00 - 17.00
Onsdag: kl. 7.00 - 17.00
Torsdag: kl. 7.00 - 17.00
Fredag: kl. 7.00 - 16:30


https://frb-bvs.aula.dk/kontakt/grupperafdelinger

Adgangskoder og indgange

Der er tre forskellige adgangskoder til de tre indgange pa Niels Ebbesens Vej. De kan alle
fas af peedagoger eller ledelse.

Indgang 1B: Her kan du ga ind til Laerke-, Spurve- og Vibestuen. Det er ogsa denne
indgang man benytter ved aflevering til bernehaven pa legepladsen.

Indgang 3B: Her kan du ga ind til Pingvin- og Uglestuen, og du kan desuden finde bade
kokkenet og kontoret her.

Indgang 5B: Her kan du ga til Papeggje-, Pafugle- og Zllingestuen.

Vuggestuen

Vuggestuen findes i bygningens stueetage pa Niels Ebbesens Vej og har 8 stuer bestaende
af ca. 90 bern.

Der er tre indgange til vuggestuen (se illustration nedenfor). Forzeldre kan saledes ga
direkte ind til sit barns stue, nar der afleveres og hentes. Stuerne samarbejder fast i grupper
af 2-3 stuer (fx. Leerke-, Spurve- og Vibestuen ved indgang 1B). Dette styrker bade det
paedagogiske samarbejde og sikrer, at bernene har en hverdag i de faste rammer med de
samme bgrn og voksne. Af samme arsag virker vuggestuen tryg og ikke sa stor, som den er

pa papiret.
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Foran bygningen findes to klapvognsskure. Parkér jeres klapvogne derinde, sa de star
beskyttet for vejr og vind, og sa de ikke star i vejen for naboerne. Skurene bruges pa eget
ansvar. De bliver aflast nar vuggestuen har lukket, men ikke om dagen.

Bag den store bygning ligger bernehusets dejlige store legeplads med gynger, trampolin,
sandkasse, rutsjebane, cykler (bade lgbe- og 3-hjulede) og klatrestativer. Se billedet:

Barnehaven

Barnehaven er en skovbgrnehave med 4 stuer bestaende af ca. 96 barn.

Der karer dagligt to busser fra Niels Ebbesens Vej til bernehaven i Veerlgse. Der er flere
afleveringsmuligheder, som kan ses senere under “Hverdagen i Barnehaven”.

Alle stuer har ogsa gode indendgrsfaciliteter, sa selv om vi er en skovbgrnehave, kan
bernene, i tilfeelde af darligt vejr, opholde sig indenfor. Se huset her:



*

Desuden har vi i skovbernehaven et meget stort udeareal med:

Overdaekket balplads

Veerksted

Klatrestativ

Scene

Forteeller-hjgrne

Sma gynger og haengekgajer

Graesplaene til. f.eks. fodbold

Sandkasser

Stort grent areal med forskellige frugttraeer
Omrade med hgjbede til kakkengrent

Fra bernehavens baghave er der adgang til skov og natur og der tages ofte pa udflugter til
"krokodilleklgften" og andre spaendende steder.



Vores kakkener

Vi har to kekkener med dygtigt kekkenpersonale, som laver sund og neerende mad 3 gange
om dagen til vuggestuen; 2 mindre maltider til formiddag og eftermiddag samt et
frokostmaltid. | barnehaven sgrges der for et frokostmaltid, og i tilleeg skal barnene selv
have en frugt med til om formiddagen og en snack/madpakke med til om eftermiddagen.

Begge kakkener sender madplaner ud via Aula og der veegtes varieret og gkologisk kost,
der falger sundhedsstyrelsens retningslinjer. Maltiderne bliver serveret pa stuerne med
fokus pa et feelles og naervaerende maltid, hvor barnet far mulighed for at smage pa varieret
og laekker mad. Ved maltiderne gver bgrnene ogsa selvhjulpenhed. De hjselper med at
daekke bord, gse op og efterfalgende afrydning og oprydning.

En dag i barnehuset: Vuggestuen og bgrnehaven

e KI. 7:00 (7:30 om mandagen), abner vi. Vi samler alle barnene fra bade vuggestuen
og bgrnehaven pa Spurve- og Vibestuen indtil kl. 08:00. Kl. 8:00 fordeler
vuggestuen sig ud pa stuerne, og bernehaven gar pa legepladsen. Der er mulighed
for morgenmad frem til kl. 7.45

e KIl. 9:00 aftholdes der morgensamling i vuggestuen, og bussen karer med
barnehavebgrnene til Veerlase. Morgensamling for bernehaven er ca. kl. 9.40 i
Veerlgse. Derefter atholdes der aktiviteter med afszet i leereplanerne.

e | tidsrummet kl.10:45-11:15 spises der frokost i vuggestuen. | bernehaven spiser
barnene kl. 11.30



e Efter frokosten sover eller hviler vuggestuebernene og de bernehavebarm, som har
brug for et hvil, far ogsa muligheden. Bgrnene sover til de er udhvilet. Vuggestuens
bern far skiftet ble for og efter luren.

e Efter middagsluren, star barnene op, far deres tgj pa, leger lidt og sa er det tid til
eftermiddagsmad. Nar barnene har spist, kan de lege, eller de er i aktivitet
(eftermiddags aktiviteterne er primaert i barnehaven).

o KI.15:20 kerer bgrnehaven fra Veerlgse og ankommer til Frederiksberg ca. kl.16:00.
De gar pa legepladsen, til de hentes. Vuggestuen er ligeledes ofte pa legepladsen
om eftermiddagen, dog gar de fleste vuggestuegrupper ind kl.16:00, nar
bernehaven kommer hjem. KI.17:00 lukker institutionen, pa neer fredag, hvor der

lukkes kl. 16:30.

Hverdagen i vuggestuen

Indkering

Indkeringen i vuggestuen foregar i teet samarbejde med barnets primaere paedagog, som
giver et opkald inden start, hvor | aftaler neermere om opstart og har mulighed for at stille
spergsmal.

Indkering kan forlgbe forskelligt atheengigt af barnets behov. Derfor vurderer paeedagogen
dag for dag, hvad der er bedst for barnet. Erfaring siger at indkering godt kan tage ca. to
uger (i nogle tilfeelde leengere). Sa seet gerne tid af til at barnet gradvist kan komme
leengere og leengere tid i vuggestuen.

Bleer og lur
Bleer er inkluderet i vuggestuen og skal saledes ikke medbringes.

De mindste i vuggestuen starter typisk med at sove lur(e) i vuggestuens barnevogne. Efter
nogle maneder og nar barnet er klar, begynder de at sove i krybberummet. Ved opstart
sover mange vuggestuebern to lure, hvilket | blot informerer personalet om. Sterstedelen af
barnene sover lur efter frokost.

Tgj
Serg for at opdatere garderoben med arstidernes skiften. Barnet skal have tgj pa sa det kan

lege pa legepladsen aret rundt.

Der er udtalt fokus pa selvhjulpenhed, og der arbejdes med bernenes mestring og
derigennem succesoplevelser gennem hele dagen. Derfor vil | opleve, at der stilles krav til
foreeldre om at veelge tgj, som barnet kan udforske dets motorik i.



Fx.

e Sko og stavler med velcro frem for sngrreband eller lynlas.
Snore i huer og vanter er ikke egnet til vuggestuebrug, grundet bl.a. kveelningsfare.
Derudover er knapper og heldragter ikke fordrende for det lille barns oplevelse af
selvhjulpethed.

e Stik hovedet ud af vinduet og fornem, hvad det er nedvendigt at have pa, for at dit
barn far en god dag inde som ude.

Barnene sover udenfor aret rundt. Derfor skal de i de kaligere maneder have sovedragt
(gerne med lynlas), hue uden snore samt futter med. Det meldes ud pa Aula, nar det bliver
tid til det.

Om sommeren skal | smegre jeres barn ind i solcreme om morgenen inden afleveringen.
Personalet “fylder pa” efter frokost.

Vigtigste tip som vi vil naevne flere gange: Husk navn i alt og at tjekke at navnelapperne
ikke lgbende forsvinder. Sa hjzelper det til at fa tgjet hjem igen, og personalets hverdag
bliver lettere, da de nemt kan se, hvem tgjet tilhgrer.

Inspirationsliste til skiftetgj:
Til luren (i de keligere maneder):

e sovedragt (gerne med om-buk til haenderne eller et seet luffer)
e en passende hue uden snore
e Varme futter

Til garderoben:

e en solhat til sommeren (ingen snore) gerne med skygge bade for og bag
e 1 varm elefanthue til om vinteren/en tynd til forar & efterar

o 1 seet |uffer eller flere om vinteren

e 1 saet gummistevler (de helt sma kan dog ofte ikke ga i dem endnu)

o 1 szetregntoj

Skiftetaj:

e 1 varm tregje/cardigan

e 2 langeermede trojer

e 2 bodyer

e 2-3 bluser

e 2-3 par bukser

e 2-3 par strempebukser eller stramper

Det er meget forskelligt, hvor meget skiftetej det enkelte barn har brug for. Sa hold
lobende gje med at barnet har skiftetgj i den rigtige sterrelse.
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Den gode aflevering

Tal eventuelt med paedagogen om hvordan den gode aflevering kan se ud for jer. Seerligt i
starten, hvor det er nyt for bade forzeldre og barn, kan det veere rart at have en plan for en
god og tydelig afleveringsform savel som efterfelgende opfalgning fra personalet, hvis
opstarten er lidt sveer. Serg for at holde udesko vaek fra stuerne og garderoberne, og sprit
gerne haender af eller hjeelp med at vaske dem ved ankomst.

Afhentning

Afhentningen foregar typisk pa barnets stue. Hvis barnet ikke er pa stuen, sa er det inde og
lege pa nabo-stuen, pa legepladsen eller i et af legerummene.

Noter pa Aula, hvornar du planleegger at hente, da det kan have indflydelse pa stuens
planleegning af bemanding. Noter desuden gerne hvem der henter (er det fx bedstefar der
henter hver onsdag? Sa skriv dette ind og gerne med telefonnummer).

Hverdagen i bgrnehaven

Inden barnehavestart bliver alle familier tilbudt en overgangssamtale hvor der tales om
barnet, dagligdagen i bernehaven, praktiske ting, forventninger og evt. bekymringer. Til
samtalen deltager en peaedagog fra barnets vuggestuegruppe, en paedagog fra barnehaven
og jer selv. Ikke barnet.

Det tilstreebes desuden at alle bern kommer pa besag i barnehaven inden start. Her vil det
vaere kendt personale fra vuggestuen der ledsager en lille gruppe “bernehavestartere”.
Barnene vil fa en hel dag sammen i barnehaven, hvor de introduceres til deres kommende
stuer og kammerater. Barnene skal selv have en lille rygsaek med, som de kan have
formiddagsfrugt, eftermiddagsmadpakke og vandflaske med i, sa de kan @ve sig pa det.

Har man som forzeldre gnske om et besag og rundvisning, kan det aftales med
bernehavens afdelingsleder. | kan finde kontaktinformation her: Ledelse | Bgrnehuset ved
n la.dk

Indkering
Her beskrives hvordan de forste par dage i “skoven” kan se ud for jeres barn.

Den ferste dag er en foraelder med i skoven, derefter tager barnet selv afsted med bussen.
Barnet hentes tidligt de forste par dage. Til sidst klarer barnet en hel dag oppe i skoven. |
planleegger sammen med personalet fra barnets stue, hvordan indkeringen foregar, men
BVS anbefaler at den felger nedenstaende plan:
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Dag 1: Barnet og en foreelder karer med bussen til Skovbarnehaven kl. 9.00 og er
sammen med stuen til efter frokost. Herefter tager barnet og foreelder selv hjem.
Der er busstoppested taet pa barnehaven eller man kan ga til S-toget — der er 1,8
kilometer. Det er muligt at medbringe en klapvogn i vores bus.

Dag 2: Barnet karer selv med bussen op i skoven og bliver hentet af en foreelder
efter frokost — kl. ca. 12.30

Dag 3: Barnet karer igen selv med bussen og bliver hentet af en forzelder i skoven
om eftermiddagen - kl. ca. 14.30 nar vi har spist madpakker.

Dag 4+5: Barnet karer bade frem og tilbage med bussen. Foreeldrene henter ved
bussen, nar vi kommer hjem kl. 16.00, kl. 15.15 om fredagen.

Regn med at jeres barn vil veere treet, sa serg for at have lidt ekstra “luft” i hverdagen (for
hele familien) nar der er bgrnehavestart.

Bleer, lur og madpakken
Falgende kan vaere godt at veere opmaerksom pa ved bernehavestart.

Nar man gar i barnehave, gar man fra at veere “den store” i vuggestuen til at vaere "den
lille” i bernehaven. Man bruger maske stadig ble og sut, og man sover maske ogsa stadig
lur.

Veer opmaerksom pa, at sa snart barnet fylder 3 ar, skal familien selv levere bleer. Det
letteste er, at kabe en pakke bleer, som barnet far med ved aflevering. Personalet giver
besked nar der er “lavvande i kassen".

Born, der har behov for lur, vil blive puttet til lur efter frokost, medmindre stuen er pa
heldagstur. Luren vil naturligt blive udfaset som falge af barnets udvikling og behov.
Personalet vil i dialog med jer hjeelpe med udfasning eller fastholdelse af lure.

Vores dygtige kok Randi serger for en dejlig og varieret frokost til barnene, men nar man
starter i bgrnehave hos os, begynder man ogsa at skulle have formiddagsfrugt og
eftermiddagssnack med til den lille sult, evt. i en lille madkasse. Undga at give barn snacks
med til barnehaven, som indeholder slik og chokolade.

Hvert barn skal medbringe en god rygsaek, som begr indeholde:

e Et stykke formiddagsfrugt - hvis barnet ikke selv kan skreelle det, eller det er noget
der skal skeeres ud, sa skal det veere gjort hjemmefra.

e En eftermiddagssnack - f.eks. en sammenklappet rugbredsmad, eller noget andet,
som er simpelt, let at pakke ud selv og nem at spise, uden at skulle have hjelp fra
voksne, og sa alle hurtigt kan komme i gang med at lege igen.

e En vanddunk med vand, som barnet selv kan betjene.
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Forberedelse og udstyr

| barnehaven er der behov for forskellige slags udstyr. Ligesom i vuggestuen er det
vigtigste tip: Saet navn i ALT. Sa er der en chance for at udstyret finder hjem igen.

Nedenfor er en pakkeliste og oversigt over hvad barnenes garderobe bgr indeholde:

e Rygsak, som sidder godt
e Drikkedunk med vand
e 1 seet regntgj + gummistevler(termo om vinteren)
o Skiftetoj
o 2 sat underbukser
2 par bukser (shorts om sommeren)
2 par stremper
1 par ekstra sko/stevler (seeson egnet, dvs. vinterstgvler og sandaler)
1 ekstra varm bluse
1 ekstra t-shirt
Sutsko

o O O O O O

Om sommeren skal | smegre jeres barn ind i solcreme om morgenen inden afleveringen.
Personalet “fylder pa” efter frokost.

Selvhjulpenhed

Barnene vokser og bliver stolte nar de kan gere ting selv, og husk at jeres barn gar fra at
veere den store i vuggestuen til at veere den lille i bernehaven.

Serg derfor for at det tej og udstyr | giver bernene med i barnehaven er noget jeres barn
selv kan mestre at tage pa/af og abne/lukke.

Tips til udstyr

Rygseek, madkasse og drikkedunk: Tag barnet med p4 indkgbstur og test rygsaekke,
madkasser samt drikkedunke. Selvhjulpenhed er vigtigt, sa det kan vaere en god idé at
teste, om barnet selv kan abne madkassen og drikkedunken inden man kaber.

Nogle stuer i barnehaven veelger at opbevare tasker og dermed madpakker udenfor. Her
kan man i sommerhalvaret med fordel vaelge en "mini-keletaske” i stedet for en traditionel
madkasse. Sparg personalet pa stuerne, hvis | er i tvivl.

Rygsaek: En taske der passer til barnet, som kan rumme madkasse, drikkedunk og et
ekstra seet tej. Kan den klikkes foran er det en fordel, sa kan den nemlig sidde bedre pa
barnets skuldre.

Toj: Der vil veere behov for skiftetej. Det snavsede toj sender personalet hjem med barnet.
En tommelfingerregel for at veere sikker pa, at der ikke mangler skiftetej i skoven, er at
sende nyt tgj med naeste dag, som tilsvarer det snavsede | har faet hjem.
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Serg desuden for at opdatere garderoben med arstidernes skiften. Bed evt. om at & sendt
hele garderoben med hjem en fredag eftermiddag og send sa en frisk saek/pose afsted
mandag morgen.

Den gode aflevering

Nar indkeringsfasen i barnehaven er overstaet, starter dagligdagen og her er det vigtigt
med den gode aflevering, sa alle kan have en god dag mens vi ma undveere hinanden.
Heldigvis er der flere muligheder:

1. Aflever indenders i vuggestuen inden kl. 08.00
2. Aflever pa vuggestuens legeplads inden kl. 8.45
3. Aflever ved bussen frem til kl. 9.

Ved aflevering i vuggestuen og pa legepladsen skal | bruge indgang 1B pa Niels Ebbesens
Vej. Lees mere om hver afleveringsmulighed nedenfor.

Det vigtigste er, at | som foreeldre meerker efter hvad | mener vil veere den bedste made at
aflevere jeres barn pa. Det betyder nemlig meget, at | som voksne selv hviler i afleveringen.

Derneest at sgrge for at have god tid om morgenen, sa der er tid til tdlmodighed og
forstaelse for at det kan veere overveeldende at starte i bernehave.

Aflevering i vuggestuen: Afleverer | inden kl. 8, vil jeres barn blive modtaget i
vuggestuen. Tjek jeres barn ind, og hjeelp jeres barn med at tage overtgjet af og leeg
barnets overtgj, sko, og taske i en bunke i feellesrummet. Det er vigtigt at barnet ved hvor
dets ting er. Ga dernaest til stuen og find en god aktivitet, gerne ved en kendt voksen eller
en god ven. Sig “Farvel, vi ses i eftermiddag”.

Aflevering pa legepladsen: Aflevering mellem kl. 8 - 8.45 foregar p& vuggestuens
legeplads. Her gar man ud og beder barnet stille sin taske ved stuens "taske plads"”.
Dernaest afleverer man enten barnet til en voksen fra barnehaven eller man seetter sit barn i
gang med en aktivitet. Det kan veere en gyngetur, fodbold med vennerne, en labecykel,
eller en tur i "butikkerne” i sandkassen. Alt athaenger af, hvad barnet kan lide og er tryg
ved. Nar barnet er sat godt i gang, kan der siges farvel og “vi ses i eftermiddag”.

Aflevering ved bussen: Aflevering ved bussen sker mellem kl. 8.45 - 09.00.Her venter
man pa at de voksne kommer ud med bgrnene fra vuggestuens legeplads og sa falder man
ind i “geled” nar de har stillet op. Det er vigtigt, at det er de voksne fra stuen, der guider
bernene om bord pa bussen af hensyn til sikkerheden.

Uanset hvilken aflevering der virker bedst for jeres barn, kan det veere en god ide, at huske
at forteelle barnet hvem der henter den pageeldende dag.
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Nar afleveringen alligevel ikke dur helt

Nogle gange er aflevering bare svaer og her er vores vigtigste tip: Tal med de voksne fra
stuen. De er dygtige og erfarne peedagoger, som kender jeres barn rigtig godt og de vil jer
og barnet det bedste.

| den sveere afleveringssituation er det vigtigt at | beder en paedagogisk medarbejder om
hjeelp, nar | synes | har prevet alt. F& gjenkontakt med en voksen og bed om hjeelp, sig evt.
hvilken hjeelp | har brug for. Ellers er det nok bare at sige “jeg har brug for hjeelp”.

Der vil altid veere sveere dage, hvor barnet maske er treet eller at morgenen er gaet skeevt.
Men hvis mansteret er, at aflevering altid er sveer, er det vigtigt at | - ligesom i vuggestuen -
taler med jeres barns voksne, sa | kan gere en fzelles indsats for at aflevering bliver god.

De tre afthentningsmader
Man kan hente sit barn pa 3 mader i bernehaven:

1. Hente i skoven: Man kan hente sit barn oppe i skovbgrnehaven. Skriv det i Aula og
hent inden bussen kgrer fra Narrevaenget. Det betyder at man skal hente senest kl.
15 mandag-torsdag, fredag senest kl. 14.30.

2. Hente ved bussen: Bussen ankommer til Niels Ebbesens Vej ca. kl. 16 mandag -
torsdag, fredag ca. kl. 15.15. Her geelder samme regler som ved aflevering. Man far
overleveret sit barn af personalet pa fortovet, og lader altsa personalet guide
barnene trygt ud.

3. Hente pa vuggestuens legeplads: Afhentning pa vuggestuens legeplads foregar via
indgangen Niels Ebbesens Vej 1B.

Alt det hyggelige

Det er hyggeligt at ga i vuggestue og bernehave. Her er vores tips og tricks til alt det der
ligger lidt uden for kategori, men hvor feellesnaevneren er “hygge”.

Legetgj?

Legetgj er dejligt, og barnene vil sa gerne vise det frem. Men man ma ikke have legetgj
med (sove-/tryghedsgenstande undtaget). Man ma kun have legetsj med, nar der er
annonceret legetajsdag, hvilket sker 1-2 gange arligt i bernehaven og reglerne herfor er:

e Det skal kunne veere i tasken
e M3 ikke veere “vaben”

e Ma ikke veere batteridrevet
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Men vi ved godt, at det nogle gange kan veere sveert at komme ud af deren og afsted uden
at tage et stykke legetgj med i handen. Her kan man aftale med barnet, at man gerne ma
have det med derover, men sa skal mor/far have det med nar han/hun gar fra legepladsen.
Lad evt. barnet selv putte genstanden i din lomme/taske. Lov at passe godt pa det til
barnet kommer hjem igen.

Fedselsdage

Fodselsdage markeres pa stuerne, som regel med sang og evt. uddeling. Uddeling kan fx
vaere frugt, frugtsteenger, ostehaps, boller eller popcorn. Det skal helst vaere pakket sa alle
bern selv kan forsyne sig og kun indeholde ting der overholder mad og maltidspolitikken.

@nsker man at invitere barnehaven hjem til fejring, skal det forega i bernenes fritid. Her er
vores tip at man enten inviterer alle drenge/piger, hele stuen, eller alle i samme
aldersgruppe, for at undga at nogle bern faler sig udenfor.

Fester, fastelavn og aktivitetskalender
Der er en raekke forskellige festlige begivenheder i barnehuset i lgbet af aret:

e Der afholdes fast to fester for hele barnehuset: Sommerfest samlet for hele
institutionen og Julefest som holdes opdelt i hhv. vuggestuen og barnehaven.

e Derudover holdes der Piratfest for de barn, der skal rykke op og som bliver
skolestartere efter sommerferien.

e Fastelavn fejres bade i vuggestue og bernehave (uden forzeldres deltagelse). Der
slas katten af tenden og serveres fastelavnsboller. Barnene ma gerne made
udkleedt. For bernehavebgrnene skal udklaedningstgjet veere uden pa overtgjet, da
der slas katten af tenden udendars.

e Foreeldrebestyrelsen arrangerer af og til andre aktiviteter - folg gerne med i arets
“aktivitetskalender”.

Foraeldrebestyrelsen bestraeber sig pa at kommunikere datoer for festligheder og aktiviteter
i sa god tid som muligt. Det betyder sa meget for barnene, at foraeldre eller bedsteforeeldre
kommer og deltager i disse seerlige begivenheder.

Donering af tej og legetg;j

Hvis | for eksempel har et ekstra seet termotej eller et stykke legetgj i god stand, som | ikke
bruger derhjemme, sa er der stor chance for, at det kan bruges i vuggestuen eller
bornehaven. Sa sperg peedagog eller ledelse, om | kan donere det.
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Godt at vide

Sygdom

Registrer det i Aula: Huvis jeres barn bliver syg, skal | huske at melde barnet syg inde pé
Aula under "komme/ga” —"fravaer”. Ger dette inden kl. 8 af hensyn til planleegning og
fordeling af personale. Man skal melde barnet syg i Aula hver dag, indtil barnet er rask.

Hvor leenge skal barnet blive hjemme?: Dette veksler selvfalgelig alt efter hvilken
sygdom der er tale om, men ved fx feber, opkast og diarre, skal barnet som minimum vaere
1 degn uden disse symptomer, for det kommer i daginstitution igen.

Behandling: Ved al slags sygdom, der kraever behandling i lsengere tid, skal | tage kontakt
til personalet, sa | sammen kan finde en made hvorpa dette foregar. Personalet ma IKKE
give barn medicin.

Maltidspolitik

Barnehuset ved Sgerne tilstreeber at lave sund og varieret kost til alle maltider. Vi forsager
0gsa begreense indtag af mad og drikkevarer med hgijt sukkerindhold, hvorfor vi ogsa
frarader at give barn snacks med til bernehaven, som indeholder slik og chokolade. Se
anbefalinger til alternativer under “Fedselsdage” og “Bleer, lur og madpakken”.

Sprogpeedagog

BVS har en sprogpaedagog, som har sin daglige gang i vuggestuen, og ogsa har en dag i
bornehaven. Hvis | har spargsmal til jeres barns sproglige udvikling, kan | f& en aftale med
sprogpaedagogen via kontoret.

Lukkedage

Dem finder | her: Lukkedage | Bgrnehuset ved Sgerne (aula.dk)

Der tilbydes alternativ pasning (Grundlovsdag og juleaftensdag undtaget) til dem der matte
have behov. Kontoret melder ud via Aula, hvordan man melder sig til alternativ pasning.

Besggsdage for tidligere Barnehavebgrn

Efter skolestart eller ved flytning savner mange bern deres bernehave. Derfor tilbyder vi at
tidligere bernehavebern i BVS kan komme pa besag i skoven den ferste torsdag i
september hvert &r mellem kl. 13:30-14:30. Foraeldre skal blot selv arrangere transport til og
fra Fuglereden.
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Kontakten mellem foraeldre og bernehuset

Aula

Al vigtig kommunikation formidles via Aula. Desuden er det ogsa via Aula, at du kan se
billeder fra barnets hverdag, laese om temauger m.m.

Serg for at tilfgje telefonnumre pa begge foreeldre og husk at opdatere dem. Dette er
afgerende for at personalet kan fa fat i jer, hvis der sker barnet noget, ved akut sygdom osuv.

Find mere information om Aula her Hjzelp til Aula — Aula (aulainfo.dk)

Nar barnet skifter fra barnehave til SFO vil BVS' Aula ikke leengere veere tilgaeengelig, sa
husk at gemme billeder og eventuelle kontakter fra bgrnehaven.

Forzeldresamtaler

Opstartssamtale i vuggestuen: Der afholdes foreeldresamtaler 3-6 méaneder efter
barnets opstart. Her taler peedagog og foreeldre om barnets opstart, trivsel og udvikling.
Hvis enten | eller det paedagogiske personale inden da har en bekymring eller
problemstilling i forhold til barnet, s& kan samtalen leegges tidligere.

Hvis | ikke har faet en samtale efter 6 maneder, sa tag endelig fat i paeedagogerne og her
om | kan fa en aftale i kalenderen. Man kan, som foraeldre, altid bede om en samtale med
stuens personale, hvis man har brug for det.

Overgangssamtale i barnehaven: Som beskrevet under “Hverdagen i barnehaven” er
der inden bgrnehavestart en overgangssamtale hvor der tales om barnet, forventninger,
dagligdagen i barnehaven, praktiske ting og evt. bekymringer. Til samtalen deltager en
paedagog fra barnets stue, en peedagog fra bernehaven og forzeldrene.

Overgangssamtale fra barnehave til skole: For de bern der skal starte i skole, vil der
blive inviteret til en samtale om barnets parathed til skolelivet. Derudover bliver alle
skolestarterbern tilbudt et dagsbesag i SFO’en pa Skolen ved Sgerne pa Niels Ebbesens
Vej. Dette besag falder typisk i April.

Foreeldremader: | barnehuset har vi to arlige foreeldremader. Et stueforeeldremade i maj
og et feelles foreeldremade med valg til bestyrelsen i oktober. Datoerne fremgar i Aula og
dagsordenen sendes ud inden maderne.
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Foreeldrebestyrelsen

Foreeldrebestyrelsen bestar af 7 medlemmer, 7 suppleanter, leder og souschef samt to
personalerepraesentanter.

Bestyrelsen atholder mgder minimum 4 gange om aret, og har indflydelse pa de
paedagogiske principper og bidrager til et positivt bgrneliv samt et konstruktivt samarbejde
pa tveers i institutionen.

| kan finde listen over foreaeldrebestyrelsesmedlemmer samt se mgdedatoer og -referater

her: Medlemmer | Barnehuset ved Sgerne (aula.dk)

Mangler | noget?

Se ogsa BVSs hjemmeside her:

Barnehuset ved Sgerne (aula.dk)

Har | andre forslag, spergsmal, eller lyst at tale med en med-forzeldre, sa tag tag fat i os her:
Medlemmer | Bgrnehuset ved Sgerne (aula.dk)
Vi vil altid gerne sparre med jer og hjeelpe hvor vi kan.

Vi haber at denne folder har givet jer lidt mere viden om bgrne- og foreeldrelivet i BVS.

De bedste hilsener,
Foreeldrebestyrelsen
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