
 Tøj og skiftetøj 
 I vuggestuen har vi fokus på selvhjulpenhed, og vi støtter derfor børnene i at mestre af og påklædning. Som forældre kan denne udvikling støttes 
 ved, at barnets tøj hellere må være lidt stort end snævert. Samt at fodtøjet er med velcro, så de er nemme at åbne og lukke for barnet. 

 Et vigtigt tip er at sætte navn i alt, og løbende tjekke at navnemærkerne ikke forsvinder. Dette hjælper til at få tøj og sko med hjem igen, og gør 
 samtidig personalets hverdag lettere, da de nemt kan se, hvem tøjet tilhører. 

 Nedenunder ses en oversigt over hvilke ting, vi ønsker at barnet har liggende i vuggestuen til de forskellige årstider. 

 Forår  Sommer  Efterår  Vinter 

 Overtøj  Regntøj  Regntøj  Regntøj  Regntøj 

 Termotøj  Termotøj  Termotøj  Flyverdragt 

 Hue  Solhat  Hue  Hue 

 Tyk jakke eller trøje  Tynd jakke  Tyk jakke eller trøje  Tyk trøje 

 Vanter 

 Skiftetøj  Langærmede og kortærmede bluser  Kortærmede og langærmede bluser  Langærmede bluser  Langærmede bluser 

 Undertrøjer eller bodyer  Undertrøjer eller kortærmede bodyer  Undertrøjer eller bodyer  Undertrøjer eller bodyer 

 Lange bukser  Korte og lange bukser  Lange bukser  Lange bukser 

 Strømpebukser  Strømper  Strømpebukser  Strømpebukser 

 Strømper  Evt. undertøj  Strømper  Strømper 

 Evt. undertøj  Evt. undertøj  Evt. undertøj 

 Sko  Sutsko  Sandaler  Sutsko  Sutsko 

 Gummistøvler  Gummistøvler  Gummistøvler  Gummistøvler 

 Udesko  Udesko  Udesko  Vinterstøvler 

 Sovetøj  Hue  Hue  Hue 

 Når barnet  Sovedragt eller tyk trøje  Sovedragt eller tyk trøje  Sovedragt eller termotøj 

 sover i  Tyk trøje  Sove sutsko  Tyk trøje 

 vogn eller  Sove sutsko  Vanter 

 krybbe  Sove sutsko 


